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Am 27.Oktober: 2. Bad Füssinger Bankhofer-Forum  
zur Volkskrankheit Rheuma 
 
Das Bankhofer-Zentrum in Bad Füssing widmet sich am 27. Oktober der Frage, was  
Rheumapatienten wirklich hilft 
 
Bad Füssing – Rund 1,5 Millionen Deutsche leiden laut offiziellen Statistiken unter 
chronischen Gelenkentzündungen. Mediziner schätzen, dass die Zahl der Betroffenen 
sogar noch höher liegt. Was kann man tun, wenn die Gelenke schmerzen? „Es müs-
sen nicht immer Medikamente sein“, sagt der Medizin-Journalist und Gesundheitsex-
perte Professor Hademar Bankhofer. Er diskutiert im Rahmen des 2. Veranstaltungsfo-
rums des Bankhofer-Zentrums Bad Füssing am 27. Oktober um 19.30 Uhr im Kleinen 
Kursaal mit Medizinern und Wissenschaftlern über die neuesten Forschungserkennt-
nisse in Sachen Rheuma und darüber, was den Patienten wirklich hilft.  
 

 
 
Professor Bankhofer zählt zu den bekanntesten Gesundheitsexperten und Gesundheitsko-
lumnisten Deutschlands. Mit seinen Gesundheitsratgebern, Büchern in Millionenauflage, 
seinen Kolumnen in Zeitungen und Magazinen sowie Radio- und TV-Sendungen in Deutsch-
land und Österreich vermittelt der Medizin-Experte einem Millionenpublikum regelmäßig Ge-
sundheitswissen für den Alltag. Professor Bankhofer sieht sich als Mittler zwischen medizini-
scher Wissenschaft sowie ärztlicher Fachkompetenz einerseits und den medizinischen Laien 
auf der anderen Seite. Im Bankhofer-Zentrum in Bad Füssing haben Gäste und Patienten 
seit diesem Jahr Gelegenheit in der Diskussion mit Wissenschaftlern und Ärzten medizini-
sches Wissen aus erster Hand abzufragen. „Wir wollen jetzt auch die komplexen For-
schungsergebnisse der Medizin zum Thema Rheuma verständlich machen“, sagt Professor 
Bankhofer, der den Abend moderieren wird. 
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Nach der erfolgreichen Auftakt-
veranstaltung im Sommer mit mehr als 
400 Gästen soll nun das Thema Rheuma 
im Mittelpunkt stehen. Im Fokus des 
Abends: die in vielen Studien nach-
gewiesene heilkräftige Wirkung des Bad 
Füssinger Thermalwassers gegen 
Rheuma- und Gelenkbeschwerden sowie 
der Einfluss der Ernährung auf ein 
möglichst beschwerdefreies Leben trotz 
Rheuma. Professor Bankhofer diskutiert 
dazu mit dem Internisten Dr. Josef 
Stempfl, Oberarzt an der Klinik 
Niederbayern, sowie mit Dr. Jürgen 
Reimann, Fachapotheker und vereidigter 
Sachverständiger für die Abgrenzung von 
Arzneimitteln, Lebensmitteln und Nah-
rungsergänzungsmitteln. Im Anschluss an 
die Podiumsdiskussion beantworten Prof. 
Bankhofer und die Experten Fragen aus 
dem Publikum.  
 
Für Gäste mit Bad Füssinger Kurkarte ist 
der Eintritt frei. Für alle anderen kostet 
die Karte an der Abendkasse 2,50 Euro. 
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